Zalacznik nr 4 do zarzadzenia dyrektora

nr 10 z dnia 18 maja 2020r.

Procedury bezpieczefistwa epidemicznego obowiazujace na terenie
Szkoly Podstawowej im. Wandy Chotomskiej w Jézefowie.

Realizacja powyzszych procedur ma na celu wdrozenie wytycznych
MZ,GIS oraz MEN w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa
epidemicznego uczniéw uczeszczajacych do szkoly w okresie
25.05-07.06 2020r.

Zasady organizacji zaje¢ w szkole.

1. Od 25 maja 2020 r. uczniowie klas I-III moga brac¢ udziat w zajeciach
opiekunczo-wychowawczych z elementami zaje¢ dydaktycznych..

2. W grupie moze przebywac do 12 uczniéw. W uzasadnionych
przypadkach za zgoda organu prowadzacego mozna zwiekszy¢ liczbe
dzieci - nie wiecej niz o 2. Przy okreslaniu liczby uczniéw w grupie
nalezy uwzglednic¢ takze rodzaj niepelnosprawnosci uczniow.

3. W przypadku uczniéw z niepelnosprawnogciami liczebnosé grupy ulega
zmniejszeniu.

4. W miare mozliwosci do grupy przyporzadkowani sa ci sami
nauczyciele.

5. Jedna grupa ucznioéw przebywa w wyznaczonej i w miare mozliwosci
stalej sali.

6. Minimalna przestrzen do zaje¢ dla uczniow w sali nie moze byé
mniejsza niz 4 m2 na 1 osobe (uczniéw i nauczycieli)*.

7. Z sali, w ktoérej przebywa grupa, nalezy usunac przedmioty i sprzety,
ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé¢ lub dezynfekowac.
Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane
podczas zaje¢ nalezy doktadnie czyscic¢ lub dezynfekowadg.

8. W sali odleglosci pomiedzy stanowiskami dla uczniéw powinny wynosic¢
min. 1,5 m (1 uczen - 1 tawka szkolna).

9. Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zajec
moga znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we
wilasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniac sie przyborami
szkolnymi miedzy soba.

1. W sali gimnastycznej moga przebywac dwie grupy uczniow . Po
kazdych zajeciach uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny
zostac umyte lub zdezynfekowane.

11. Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Strona 1



12, Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa
spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.

18 Zaleca si¢ korzystanie przez ucznioéw z boiska szkolnego oraz
pobytu na Swiezym powietrzu na terenie szkoty, przy zachowaniu
zmianowosci grup i dystansu pomiedzy nimi.

14. Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien byé
regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli
nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed uzywaniem.

15 Na boisku moga przebywac dwie grupy przy zalozeniu, ze
zachowany jest miedzy nimi dystans.

16: Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi
pomiedzy uczniami.

17. Nalezy zapewnic¢ taka organizacje pracy i koordynacije, ktéra
utrudni stykanie si¢ ze sobg poszczegolnych grup uczniéow (np. rézne
godziny przyjmowania grup do placowki, rézne godziny przerw lub
zaje¢ na boisku).

18. Zajecia poszczegolnych grup/klas rozpoczynaja sie i koncza sie z
réznica S5 minut.

19. Nie nalezy organizowa¢ zadnych wyjs¢ poza teren szkoly (np.
spacer do parku).

20. Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych
przedmiotow.

21 Jezeli jest taka mozliwosé¢, w szatni nalezy wykorzystywac co
drugi boks.

22, Nalezy unikac organizowania wiekszych skupisk uczniow w

jednym pomieszczeniu, w tym ustali¢ bezpieczna zasade korzystania
przez grupe z szatni przed rozpoczeciem i po zakonczeniu zajec.

23. Uczniowie wchodza do szatni zachowujac odpowiedni dystans.
Najlepiej pojedynczo.

24. Na ciagach komunikacyjnych prowadzacych od wejscia do szatni
oznakowano linie bezpiecznego odstepu.

25, Szkola organizuje zajecia swietlicowe dla uczniow, ktérych
rodzice zglosili potrzebe korzystania ze Swietlicy szkolnej. Godziny
pracy swietlicy wynikaja z informacji zebranych od rodzicow.

26. Zajecia swietlicowe odbywaja sie w swietlicy szkolnej z
zachowaniem zasady 4 m2 na osobe. W razie potrzeby moga zostaé
wykorzystane inne sale dydaktyczne.

27. Nauczyciele 1 inni pracownicy szkoly powinni zachowywaé
dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni szkoty,
wynoszacy min. 1,5 m.

28. Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.
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29, Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy uczniow
do/ze szkoly maja zachowac dystans spoleczny w odniesieniu do
pracownikow szkoly oraz innych uczniow i ich rodzicéw wynoszacy
it 2 15

300 Rodzice moga wchodzi¢ z dzieé¢mi wytacznie do przestrzeni
wspolnej szkoty lub wyznaczonego obszaru z zachowaniem zasady —
jeden rodzic z dzieckiem lub w odstepie 2 m od kolejnego rodzica z
dzieckiem, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegaé¢ wszelkich
srodkow ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak).

31. Do szkoly moze uczeszczacé wylacznie uczen zdrowy, bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobe zakazna.

32, Uczniowie do szkoly sa przyprowadzani/odbierani przez osoby
zdrowe.

33. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie
wolno przyprowadzaé ucznia do szkotly.

34. Nalezy ograniczy¢ przebywanie oséb z zewnatrz w placéwce do

niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich §rodkéw ostroznosci
(m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak,
tylko osoby zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.

395 Nalezy zapewnic¢ sposoby szybkiej komunikacji z
rodzicami/opiekunami ucznia.
36. Nalezy uzyskac zgode rodzicow/opiekunéw na pomiar

temperatury ciala ucznia jezeli zaistnieje taka koniecznosé, w
przypadku wystapienia niepokojacych objawéw chorobowych.

37. Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy
choroby nalezy odizolowa¢ je w odrebnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odleglosci od innych
0s0b i niezwlocznie powiadomié rodzicow/opiekunéw w celu pilnego
odebrania ucznia ze szkoly.

38. [zolatorium stanowi gabinet pielegniarki.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i
powierzchni.

. Przy wejsciu glownym udostepnione sa numery telefonow do wlasciwe;j
stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych oraz organow, z ktérymi nalezy sie kontaktowac w przypadku
stwierdzenia objawéw chorobowych.

. Przed wejsciem do budynku szkoly znajduje sie stanowisko do dezynfekciji
rak wyposazone we wlasciwe plyny dezynfekcyjne do rak oraz
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umieszczona jest informacja o sposobie i obowiazku dezynfekowania rak
przez wszystkie osoby wchodzace do szkoty.
. Wyznaczona osoba z personelu sprawdza czy wszystkie osoby wchodzace
do szkoly dezynfekowaly dlonie lub zaktadaly rekawiczki ochronne, maja
zakryte usta i nos oraz monitoruje czy nie przekraczaly obowigzujacych
stref przebywania.
. Wszyscy pracownicy maja obowiazek regularnego mycia rak woda z
mydtem.
. Nauczyciele dopilnowuja, aby robili to uczniowie, szczegolnie po przyjsciu
do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego powietrza, po
skorzystaniu z toalety.
. Codzienne prace porzadkowe podlegaja procesowi monitorowania, ze

szczegblnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zajed,
pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciaggéw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkow, klawiatur, wtacznikéw - za czynnosci monitorowania odpowiada
kierownik gospodarczy.
. Proces dezynfekcji, przeprowadza sie $cisle przestrzegajac zalecen
producenta znajdujacych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji.
. Nalezy scisle przestrzegaé¢ czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezynfekcji — czas
okreslony jest przez producenta lub wykonawce dezynfekcji.
. Wszyscy pracownicy szkoly w razie koniecznos$ci sg zaopatrzeni w
indywidualne srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostone
na usta i nos.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych sa wywieszone plakaty
z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekcji rak — instrukcje.

Nalezy zapewnié¢ biezaca dezynfekcje toalet.

Gastronomia

. Nalezy wylaczyc zrodetka i fontanny wody pitnej, zapewnié¢ korzystanie z
innych dystrybutoréw przez uczniéw pod nadzorem opiekuna; zalecenia
higieniczne w przypadku innych dystrybutoréow wody zostaly wskazane na
stronie internetowej GIS

. Przy organizacji zywienia w szkole, zapewnia si¢ odleglos¢ stanowisk
pracy 1,5 m

. Pracownicy wyposazeni zostaja w Srodki ochrony osobistej(rekawiczki,
fartuchy, maseczki).

m
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4. Zwraca sie szczegdlng uwage na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego,
naczyn stolowych oraz sztuccow.

Positki dla uczniow wydawane sg zmianowo.

. Jedna grupa korzystajacych ze stolowki to 6 uczniow.

. Po kazdej grupie wykonuje sie czyszczenie i dezynfekcje blatow stolow

1 poreczy krzeset.

8. W przypadku uslugi zewnetrznej cateringu uzywa sie naczyn i opakowan
jednorazowego uzytku.

9. Naczynia wielorazowe i sztuéce poddaje sie procesowi mycia w
zmywarkach z dodatkiem detergentu w temperaturze min. 60°C lub je
wyparza.

10. Naczynia i sztucéce wielorazowego uzytku stosowane w danej placowce
powinny by¢ myte w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze
min. 60stC (zaleca sie zmywarke z funkcja wyparzania, a jesli jej nie ma -
wyparzanie goraca woda po myciu) lub myte w goracej wodzie z
dodatkiem detergentu i wyparzane.

11. Jezeli positki dostarczane przez firme cateringowa do tej pory byty
przywozone w pojemnikach zbiorczych, rozkladane w szkole na talerze i
tam zapewnione zostaly sztucce i naczynia, to taki sposéb podawania
positkow moze by¢ kontynuowany, pod warunkiem, ze naczynia i sztucce
wielorazowego uzytku stosowane w danej placowce beda myte zgodnie z
zaleceniem wskazanym powyzej.

N o

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia
koronawirusem lub zachorowania na COVID-19

1. Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia
koronawirusem lub zachorowania na COVID-19”, zwana dalej
»procedura’”, obowiazuje od dnia 25 maja 2020 r. do czasu odwotania
stanu epidemii przez organy nadrzedne.

2. Niniejsza procedura obowiazuje wszystkich pracownikow zatrudnionych w
Szkole Podstawowej im. Wandy Chotomskiej w Jozefowie, niezaleznie od
formy zatrudnienia.

3. Procedura dotyczy takze rodzicow i opiekunéw prawnych dzieci
uczeszczajacych do szkotly.

4. Procedura nie wylacza obowigzywania funkcjonujacej dotychczas
w placowce np. ,Procedury postepowania w przypadku wystapienia u
dzieci objawow chorobowych”.

5. Dyrektor i pracownicy szkoly zobowiazani sg na biezaco §ledzi¢ informacije
publikowane przez Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
na temat rozpoznawania objawow i sposobu postepowania w przypadku
podejrzenia zarazenia koronawirusem.

Strona 5



6. Pracownik szkoly, ktéry przed przyjsciem do pracy zauwazy u siebie

objawy chorobowe, takie jak:

1) dusznosé,

2) stan podgoraczkowy (temperatura ciala pomiedzy 37°C a 38°C),

3) objawy przeziebieniowe,

4) goraczka,

5) kaszel,

6) dusznosci i kltopoty z oddychaniem,

7) bole miesni i ogolne zmeczenie.

nie przychodzi do pracy, tylko pozostaje w domu i telefonicznie kontaktuje
si¢ ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna lub oddziatem zakaznym
szpitala, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia, dzwoni na nr 999 lub
112 i informuje, Ze moze by¢ zakazony koronawirusem.

7. O wystgpieniu sytuacji opisanej w ust. 1, pracownik niezwtocznie
powiadamia dyrektora - telefonicznie lub w innej, przyjetej w placowce dla
zglaszania nieobecnosci w pracy, formie komunikacji na odlegtosé.

8. Pracownik informuje nastepnie dyrektora o zastosowanych wobec niego
zaleceniach inspekcji sanitarno-epidemiologiczne;j.

9. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy,
niepokojacych objawéw sugerujacych zakazenie koronawirusem, zostaje
on niezwiocznie odsuniety od pracy i skierowany do przygotowanego
wczesniej miejsca izolacji, wyposazonego w maseczki, rekawiczki i §rodki
do dezynfekc;i.

10. W sytuacji opisanej w pkt 9, dyrektor kontaktuje sie z wtasciwa stacja
sanitarno-epidemiologiczna, w celu uzyskania zalecen i ewentualnego
wdrozenia dodatkowych procedur postepowania, adekwatnych do
zaistnialego przypadku.

11. Obszar, w ktorym poruszatl sie i przebywal pracownik, zostaje poddany
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w placéwce
procedurami, a dezynfekcji zostaja poddane powierzchnie, z ktérymi mial
kontakt (klamki, porecze, uchwyty, itp.).

12.  Zadania okreslone w pkt 11, wykonuje pracownik wskazany przez
dyrektora, zabezpieczony $rodkami ochrony osobistej.

13. Dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik, ustala liste oséb
przebywajacych w tym samym czasie, w czesciach lub pomieszczeniach
szkoly, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

14. W stosunku do tych oséb, dyrektor podejmuje dzialania zgodne z
zaleceniami otrzymanymi w trakcie kontaktu ze stacja sanitarno-
epidemiologiczna.

15. W celach profilaktycznych, niezwlocznie odsuwa sie osoby, ktore mialy
kontakt z pracownikiem podejrzanym o zakazenie, od kontaktu z dzieé¢mi
1 ich bezposrednimi opiekunami, do czasu uzyskania szczegoélowych
zalecen sanitarno-epidemiologicznych.
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16. W przypadku zauwazenia u ucznia przebywajacego w szkole objawow
chorobowych lub pogarszajacego sie¢ samopoczucia, opiekun grupy
zgtasza ten fakt dyrektorowi i niezwlocznie informuje telefonicznie rodzica
o koniecznosci pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

17. W przypadku wystapienia u dziecka niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem, zostaje ono niezwlocznie
odsuniete od pozostalych dzieci na odleglos¢ co najmniej 2 metrow a
nastepnie odprowadzone do przygotowanego wczesniej miejsca izolacji,
wyposazonego w maseczki, rekawiczki i srodki do dezynfekc;ji.

18. Odizolowane dziecko caly czas pozostaje pod opieka pracownika
wyznaczonego przez dyrektora, wyposazonego w maseczke lub przylbice,
w rekawiczki jednorazowe oraz §rodki do dezynfekcji — do czasu przybycia
rodzicow.

19. W sytuacji opisanej w pkt 16, dyrektor kontaktuje sie z wtasciwa stacja
sanitarno-epidemiologiczna, w celu uzyskania zalecen i ewentualnego
wdrozenia dodatkowych procedur postepowania, adekwatnych do
zaistnialego przypadku.

20. Obszar, w ktérym poruszalo sie i przebywalo dziecko, zostaje poddany
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w placowce
procedurami, a dezynfekcji zostaja poddane powierzchnie, z ktorymi
dziecko mialo kontakt (blaty, porecze, uchwyty, itp.).

21. Zadania okreslone w pkt 20, wykonuje opiekun grupy/klasy, w ktore;
przebywato dziecko lub inny pracownik wskazany przez dyrektora,
zabezpieczony srodkami ochrony osobistej.

22. Dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik, ustala liste dzieci
1 pracownikow przebywajacych w tym samym czasie, w czesciach lub
pomieszczeniach szkoly, w ktorych przebywalto dziecko podejrzane
o zakazenie.

23. W stosunku do pracownikéw, o ktéorych mowa w pkt 22, dyrektor
podejmuje dziatania zgodne z zaleceniami otrzymanymi w trakcie
kontaktu ze stacja sanitarno-epidemiologiczna.

24. W celach profilaktycznych, niezwlocznie odsuwa sie osoby, ktére mialy
kontakt z dzieckiem podejrzanym o zakazenie, od kontaktu z dzie¢mi i ich
bezposrednimi opiekunami, do czasu uzyskania szczegolowych zalecen
sanitarno-epidemiologicznych.

25. O zaistnialej sytuacji dyrektor informuje indywidualnie rodzicow
innych dzieci, ktore mialy kontakt z dzieckiem podejrzanym o zakazenie
koronawirusem, w celu bacznego obserwowania i ewentualnego
reagowania na pogorszenie si¢ samopoczucia ich dziecka.

26. Rodzice dziecka podejrzanego o zakazenie koronawirusem, sa
zobowigzani na biezaco informowac dyrektora szkoty, o fakcie
potwierdzenia lub nie, zarazenia dziecka koronawirusem oraz wszelkich
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zaleceniach wydanych rodzicom przez stacje sanitarno-epidemiologiczna,
w celu podjecia przez dyrektora odpowiednich dziatan, zgodnych

z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego, odnoszacymi sie do osob,
ktore mialy kontakt z zakazonym.

27. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci, co do podejmowanych
dziatan, pracownik zwraca sie do dyrektora szkoly, zas dyrektor do
wlasciwe] powiatowe] stacji sanitarno-epidemiologicznej, w celu
konsultacji lub uzyskania porady.

28. W celu sprawnego i bezpiecznego przekazywania biezacych informacji
miedzy pracownikami oraz migdzy pracownikami a dyrektorem, oraz w
celu umozliwienia szybkiego reagowania na sytuacje zagrozenia zakazenia
koronawirusem, wprowadza sie zasade kontaktow telefonicznych, z
wykorzystaniem telefonéw prywatnych pracownikow — za ich zgoda.

29. W przypadku braku zgody pracownika, o ktérej mowa w ust. 2,
dyrektor ustala inng forme komunikacji na odlegtosc¢ z danym
pracownikiem.

Jozefow, dn. 18.05.2020
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